FUNCION RELAJADA - NUBE

Cortometraje animado
Modalidad: Funcion relajada

. QUE VAS A VER?

NUBE es un cortometraje animado sin dialogos.

La historia se cuenta con imagenes, musica y acciones.
Dura alrededor de 7 minutos y no tiene palabras habladas.
Es una experiencia emocional para mirar, escuchar y sentir.

PERSONAJES

NOMA

Es una nube blanca y suave.

Es la madre en la historia.

Cuida y piensa en su hija con amor.

MIXTLI

Es una nube oscura, joven y tempestuosa.
Es la hija de Noma y esta creciendo.

Su forma y fuerza vienen con cambios.




Importancia:

La historia nos habla sobre el amor, el miedo de crecer y la transformacion.

HISTORIA EN LECTURA FACIL

Este cortometraje se llama NUBE.

Cuenta la historia de una nube madre y su hija.

Primero vemos una nube vieja que llueve mucho y se desvanece.
Noma, la nube blanca, observa esto.

Se da cuenta de que su hija Mixtli esta por llover antes de tiempo.
Mixtli tiene miedo y dudas sobre su destino.

Noma acompana a Mixtli en su camino.

La historia habla del amor, el cambio y las emociones.

GUIA DE EXPERIENCIA

Antes de la funcion:

Puedes llegar con tiempo.

Pregunta lo que necesites.
Durante la funcion:

Puedes moverte si lo necesitas.
Puedes taparte los oidos o cerrar los ojos por un momento.

Puedes salir y regresar cuando quieras.



Después de la funcién:

Puedes compartir como te sentiste.

No hay respuestas correctas o incorrectas.

ACTIVIDADES ANTES DE LA FUNCION

Hablar sobre el clima y las nubes.

Preguntar: ; Qué cosas cambian cuando crecemos?

ACTIVIDADES DESPUES DE LA FUNCION

Dibujar a Noma y Mixtli (las nubes).
Compartir una emocién que sentiste con la historia.

Hacer una respiracion tranquila o un estiramiento suave.

Inclusién



